
 

 
 
 
 

ACTIVIDADES  REALIZADAS EN EL MES DE ABRIL PARVULOS C 
 

 
DESCUBRIENDO QUIÉN SOY: MI CUERPO, MI IDENTIDAD 

 
En esta actividad, los niños y niñas decoraron figuras de 
un niño y una niña, reconociendo y nombrando las 
diferentes partes del cuerpo. A través del dibujo y la 
creatividad, fortalecieron su esquema corporal, 
desarrollaron la motricidad fina y avanzaron en el 
reconocimiento de su identidad, identificándose como niño 
o niña. Además, promovieron la expresión artística y la 
observación, favoreciendo la seguridad y el conocimiento 
de sí mismos. 
 
 
 

JUGANDO CON SONIDOS: EXPLORANDO EL MUNDO DE LA MÚSICA 
En esta actividad, los niños y niñas exploraron diferentes 
instrumentos musicales, experimentando con sus 
sonidos, ritmos y formas de uso. A través del juego, 
cantaron, manipularon los instrumentos y los 
compartieron con sus compañeros, promoviendo un 
ambiente de participación, curiosidad y disfrute colectivo. 
Esta experiencia permitió fortalecer la motricidad fina y 
gruesa, la coordinación, la escucha activa y la expresión 
corporal y vocal. Asimismo, favoreció habilidades 
sociales como el respeto por turnos, el trabajo en grupo 

y la convivencia, al tiempo que estimuló la creatividad, la sensibilidad musical y la 
confianza para expresarse libremente. 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 



JUGANDO Y APRENDIENDO CON BURBUJAS 
 
En esta Experiencia, los niños y niñas disfrutaron al soplar 
burbujas utilizando burbujeros, explorando de manera 
divertida el control de la respiración y el movimiento. A 
través de esta experiencia lúdica, se mantuvieron 
motivados y concentrados durante un tiempo prolongado, 
observando con atención cómo se formaban y flotaban las 
burbujas. 
Esta actividad permitió fortalecer el desarrollo del habla, al 
ejercitar los músculos orales necesarios para la 
pronunciación, así como la concentración y la coordinación. 

Además, favoreció la paciencia, el seguimiento de instrucciones y el disfrute del juego, 
promoviendo un ambiente de calma, alegría y aprendizaje significativo. 
 
DESCUBRIENDO CON MIS MANOS: UN VIAJE POR LAS TEXTURAS 

En esta actividad, los niños y niñas participaron en una 
experiencia sensorial explorando diferentes texturas a 
través del tacto. Cada uno se mostró motivado por 
sentir y descubrir las superficies, generando curiosidad 
y asombro ante cada material. Algunos lograron 
reconocer y nombrar características como “suave”, 
mientras que otros se maravillaron al experimentar 
nuevas sensaciones. 
Esta propuesta permitió fortalecer el desarrollo 
sensorial, el lenguaje y la capacidad de observación. 

Asimismo, favoreció la concentración, la exploración activa y la expresión de ideas, 
promoviendo el aprendizaje significativo a partir de la experiencia directa y el 
descubrimiento a través de los sentidos. 
 
 
 
 
 


